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JUDO

UN CLUB, UNE PASSION

Dynamique, convivial, plus d'une centaine de licenciés

3 ESPACES D'ENTRAINEMENT A VOTRE DISPOSITION

DOJO DE BUISSON ROND
81 Rue Henri Oreiller, sous la piscine, Chambéry
<>
DOJO DES COMBES
Gymnase, Rue des Combes, Hauts de Chambéry
o GYMNASE DU BIOLLAY
270 Rue Oradour-sur-Glane, a |'étage

CONTACTEZ-NOUS

81 Rue Henri Oreiller
73000 Chambeéry

@ allobrogesjudo73@gmail.com 06.16.54.20.69

RETROUVEZ-NOUS SUR

@ allobroges-judo.ffjudo.com
ﬁ allobrogesjudochambery @ @allobrogesjudo




NOS COURS

o DOJO DE BUISSON ROND

e Eveil judo (nés en 2022-2021)

e Mini-poussins (2020-2019) :

18h15

e Poussins (2018-2017) :
e Benjamins - Minimes 1 (2016-2015-2014)

17h45 a 19h15

¢ Minimes 2 (2013) :

e Ado-adultes (2012 et avant) :
et le vendredi de 20h a 21h30

e Ado-adultes (2012 et avant) :
mercredi de 19h a 21h

Des 14 ans :

e Eveil judo (2022-2021-2020) :
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: le mercredi de 15h15 a 16h15
le mercredi de 16h15 a 17h15 et le lundi de 17h15 a

le lundi de 17h15 a 18h15 et le mercredi de 17h30 a 18h45

: le lundi de 18h15 a 19h30 et le jeudi de

le lundi de 18h15 a 19h30 et un cours ado-adulte
le lundi de 19h45 a 21h15, le mercredi de 19h a 21h

cours de judo axé sur la préparation physique le

cours personnalisés, préparation aux grades le lundi de 19h45 a 21h15

O DOJO DES COMBES

e Mini-poussins, poussins, benjamins (entre 2019 et 2015)
14h30 et le vendredi de 18h15 a 19h15

: le mercredi de 13h30 3

le vendredi de 17h15 a 18h15

Q GYMNASE DU BIOLLAY

e« De 529 ans (2021 a 2017) :
e De 6 a9 ans (2020 a 2017) :

le mardi 17h45 a 18h45
le jeudi de 17h45 a 18h45

NOS TARIFS LES PROFESSEURS
e Viviane ROCHERY, professeure 6e Dan
Rl 170 € I 195€ dipldmé d’état 2nd degré. Label national
Mini-poussins Ju-jitsu/Self- . . .
Cecins 170 € défense 195 € enseignant, arbitre et juge de passage de
e ” grade
hinl:podssins 215 €| Second membre | 185 €
2 cours e Benjamin GOLLY, professeur 3e Dan
FoLFHas & 225 € | Troisieme membre | 105 € dipléomé d’un CQP MAM
ado-adultes
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e Simon GUILLAUME, professeur 2e Dan
diplomé d’un CQP MAM

"Licence et cotisations diverses" de 60€ inclus

Réduction de 40€ pour les familles chambériennes ayant un quotient familial
inférieur a 642 € (attestation CAF obligatoire)
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